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VALKOMNA TILL
VAR NYA TIDNING

Vitar nu ett nytt steg nar det géller kommunikationen

med er. Den har nya tidningen for vara hyresgaster ar lite

mer ambitits &n den tidigare "Bonytt”. Vi skall forstka
halla fyra utgivningar per ar och dven 6ka innehallet.

Maénga av er har nog funde-
ringar kring den nya hyres-
sittningsmodellen. Hir kom-
mer en kort presentation:

Hyresgistféreningen och
SABO (Sveriges Allminnytti-
ga Bostadsforetag) vill infora
systematiserad hyressittning,
Ritt Hyra, som ett komple-
ment till dagens bruksvirdes-
hyra. Detta kommer innebira
rittvisare hyror for hyresgis-
terna. Hyran ska grunda sig
pa standard, lige och hyres-
gisternas egna virderingar av
omradet.

Grunden till nuvarande
hyressittning gar langt till-
baka i tiden. Hyran har ofta

TRE SNABBA TIPS

satts endast utifrdn produk-
tionskostnaden. Detta har
sedan forstirkts i och med att
hyresékningarna gjorts pro-
centuellt. Det innebir att en
del orittvisor finns i dagens
hyressittning.

Ritt Hyra ir ett verktyg
som matas med data fran
inventering av ligenheterna
och fastigheten. Direfter
poingsitts dessa parametrar i
systemet och riknar ut hyran.

Kortfattat kan det beskrivas
som att varje ligenhet poing-
sitts utifrdn var den ligger
i kommunen, hur omradet
virderas av hyresgisterna
och vilken standard det &r

Kallsortering ar bade enkelt och roligt, samtidigt som
du gor en valgarning for miljon. Har kommer darfor tre

snabba sorteringstips:

BIOAVFALL &r sadant

| som du sldnger i den
©29 bruna kompostpésen,
som matrester och vissna
blommor. Avfallet rétas och
blir till biogas och biogddsel.

Valkommen Hem ar en produkt

av Salabostader med utgivning fyra

ganger per ar. Den delas ut till alla
hushall i Salabostader samt finns att
héamta i var reception.

PAPPERS-
FORPACKNINGAR &r
20 ofta skrymmande och
tar stor plats i séval kylskap
som kallsorteringen.
Skolj ur férpackningarna

KONTAKT
Salabostader AB

Box 63

733 21 Sala

Telefon: 0224-858 00

valkommenhem@salabostader.se

|

pa omradet, i huset och i
ligenheten. Vilket virde de
olika delarna ska ha i kronor
kommer att forhandlas av
Salabostider och Hyresgist-
foreningen.

Eventuella hyresforind-
ringar kommer att genom-
foras under ett antal &r. En
ligenhet som ska ha hogre
hyra kommer att fi hyreshoj-
ningen uppdelad under flera
ar, tiden beror p& hojningens
storlek. Ligenheter som
ska ha ligre hyra kommer
troligtvis inte fi nagra arliga
héjningar, alternativt ligre
arliga hojningar. Efter ett
antal &r har denna férindring

for att undvika dalig lukt och
vik sen ihop dem till ett platt
paket.

GROVAVFALL som
husgerad, batterier
S och glédlampor ar
sadant du inte far kasta i den
vanliga soptunnan. Allt grov-
avfall som kan atervinnas tas

genomforts och hyrorna blivit
mer rittvisa i forhallande till
varandra.

Viktigt att veta ir att
forindringen av hyrorna inte
ska innebira att Salabostider
far mer i hyreshéjningar. Det
nya systemet innebir endast
att de framtida generella
héjningarna fordelas olika
mellan ligenheterna hos
Salabostider.

Malet med Ritt Hyra ir
att hyrorna ska vara rittvisa
utifran hyresgisternas virde-
ringar och den standard som
omradet, huset och ligenhe-

ten har. & BERNARD NIGLIS
VD SALABOSTADER AB

tillvara. | forsta hand atervinns
det till nya spannande saker
och i andra hand férbranns
det, och blir till ny energi for
uppvarmning av bostader
med mera. Grovavfall slanger
du pa aterbruket.
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Hej och valkommen till Salabostader!
—Tack, tack!

Du bdrjade hos oss den 2 juni.
Hur har férsta tiden varit?

— Spinnande, kul och mycket nytt att
sdtta sig in i. Branschen kinner jag till sedan
tidigare och har 14ng erfarenhet av. Sala
kommun ir for mig en ny marknad att lira
kinna.

Var arbetade du innan du hamnade hér?

— Min tidigare anstillning var som pro-
jekt- och utvecklingsansvarig pA Hemso
Fastighets AB med upptagningsomrade
region nord.

Vad ser du som den storsta

utmaningen i nulaget med Salabostader?
— Att fortsitta bidra till utvecklingen av

Salabostider och skapa affirsmissighet.

Vad ser du som mest positivt
med att jobba pa Salabostider?

— Jag far vara med och bidra till Salabosti-
ders utveckling. Vi dr en fastighetsforvalt-
ning med lang erfarenhet och stor kunskap
inom var bransch. Det ska vi férankra och
leva upp till innu bittre si det avspeglar sig
i hela var verksamhet.

Hur ser en vanlig arbetsdag ut?

—Ja du, ingen dag ar den andra lik och det
gillar jag. Det blir m&nga méoten, hyresgist-
kontakter, upphandlingar, ta hand om
forsikringsirenden, utveckling av fastig-
heternas bostider och leda ombyggnads-
projekt. En av mina storsta uppgifter som
forvaltningschef dr att se till att vi jobbar
mot samma maél och fér Salabostiders bista.
Min uppgift dr ocksa att skapa trygga team
med mina kollegor.
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NAMN: Magnus Bergstrom
ALDER: 44 &r

FAMILJ: Fru, tva barn och en hund
BOR: Visteras

FRITIDSINTRESSEN: Lopning, golf och
slalom.

& )

Magnus Bergstrom fokuserar pa Salabostaders framtid.

Vilket ar det roligaste
pagaende projektet just nu?

—“Foreningarnas Hus” pa bottenplanet i
Kaplanen, helt klart. Att f vara med och
skapa denna métesplats for Salas dldre
invénare, dir de boende fir alternativ och
mojlighet till att uppleva och dela sin vardag
med andra i samma alderskategori. Nigot
som vi verkligen hoppas ska ge ett mervirde
till deras boende.

Till sist, har du nagot ess i rockdrmen du
garna vill dela med dig av som kan vara kul
for saval lasare som kollegor att veta?

— Jag har sprungit DN Stockholm Halv-
maraton, tvd gdnger faktiskt. Den senaste
for bara tva veckor sen och med en tid p4
under tvd timmar. Nista tivling blir Gote-
borgsvarvet 2015. Ja, och si har jag cyklat
halvvittern. &

Vi anordnar en hel del
aktiviteter for dig som hy-
resgast och boende. Fran
rena informationstraffar
om vad som hander till att
vi bjuder in till en trevlig
sopplunch i all enkelhet.
Alla aktiviteter ar kostnads-
fria och utan féranmalan.
Hoppas vi ses!

BOMOTE

Tva ganger om aret anordnar
vi Bomdten. Det innebar att vi
besoker ditt bostadsomrade
for att hora hur allt ar och for
att traffa dig som hyresgast. Vi
informerar ocksa om vad som
hander framover.

SOPPLUNCH

6/10 kl. 14.00-16.00
Johannesbergsgatan 3

N&ar novembermorkret om-
famnar oss som mest bjuder
vi in till sopplunch. Det ar

en uppskattad aktivitet dar

vi traffas och pratar under
|attare former, samtidigt som
vi avnjuter en smakfull och
varmande soppa tillsammans.

TRYGGHETS-
VANDRING

20/11 kl.18.00-20.00
Johannesbergsgatan 3

Salabostader och Hyresgéast-
féreningen genomfoér en trygg-
hetsvandring tillsammans
med dig och dina grannar

i bostadsomradet. Under
vandringen far du vara med
och paverka din narmiljo och
pavisa var du tycker den kan
bli sékrare. Det kan till ex-
empel vara ett hogt buskage,
dalig belysning eller en port
som alltid strular som gor att
du kanner dig otrygg.

Vi samlas innan och efter
vandringen i lokalen pa
Johannesbergsgatan 3.

Har du frégor kring trygg-
hetsvandringen?

Kontakta Ase pa Hyresgast-
féreningen ase.richard@
hyresgastforeningen.se



Kamratforeningen Kaplanens medlemmar tréffar Salabostader, fr. vanster Kenneth Ohlsson, Lennart Kollberg, Bernard Niglis och Ann-Britt Kollberg.

Det pagér full aktivitet i Kaplanen pa Drottninggatan.
Ny ventilation och el dras. Det malas och snickras. |
korridorerna rader skytteltrafik och man kan nastan ta
pa kanslan av att nagot nytt haller pa att skapas.

Kaplanen ir ett trygghets-
boende, vilket innebir att
det ir ett boende for de dver
65 4r som har egen ligen-
het och samtidigt vill dela
gemensamma ytor. Det finns
utrymmen i huset for kalas,
snickeri och biljardspel, bara
for att nimna nagra.
Kaplanen ska vara en
métesplats dir man samlas
och umgas. Minga minniskor
lever idag ensamma och for
dem innebir det hir en stor
mojlighet till att ind4 kunna

vilja att leva ett socialt liv,
fyllt med aktiviteter. Idag &r
50 stycken av de 52 ligen-
heterna uthyrda. De yngsta
hyresgisterna ir 65 4r, den
ildsta har precis fyllt 101 Ar.
Medelaldern ligger p& om-
kring 75 &r.

KAMRATFORENINGEN

Vid ett runt bord sitter tre
hyresgister tillsammans med
vd:n f6r Salabostider och
skrattar och diskuterar. De
ir en del av den nystartade

féreningen “Kamratféren-
ingen Kaplanen” vars syfte ar
att hitta pa och genomféra
aktiviteter i huset for sévil
boende som icke boende.

Fastin foreningen bara har
varit aktiv sen augusti, har
man redan hunnit med tvé
loppisar och tva grillkvillar
som varit vildigt uppskat-
tade. I féreningen finns idag
22 aktiva medlemmar och
man vilkomnar dnnu fler att
ansluta sig med bade engage-
mang och idéer.

I Kaplanen finns dven andra
verksamheter: Féreningarnas
Hus, Hemtjinsten, Dagverk-
samheten och Fritid for ildre.

Féreningarnas Hus innefat-
tar ett flertal mindre foren-
ingar som bedriver verksam-

het i huset. Det ér i huvudsak
personer med funktionsned-
sittningar vars aktiviteter har
ett stort deltagande och ir
vildigt uppskattat.
Hemtjinsten har dven de en
del i Kaplanen med s&vil moj-
lighet till omkladningsrum
och fikarum for personalen.
Aven anhérighetscentrum
och stédverksamhet kommer
att finnas att tillga.
Dagverksamheten ir en
dppen verksamhet under
Viérd- och omsorgsforvalt-
ningen. I nuldget rdder dock
oklarheter kring om omsorgs-
forvaltningen ska handha
detta eller ej. Ett 6nskemal
fran Salabostader dr dock att
de bor finnas kvar pa Kaplan-
en, da det ir enkelt att sam-



JUST NU
EFTERSOKER VI
NAGON FORM AV
CAFEVERKSAMHET!

Ar det kanske du eller kdnner du négon
som skulle passa pa Kaplanen?
Kontakta Salabostader for
mer information.

Den snidade trafiguren ar gjord
av konstnaren Assa Blidmo,
Heby.

Full fart pa bygget.

verka och mervirdet for de
ildre ir stort.

Fritid for ldre r en verk-
samhet som kommunen har
tillsatt for att ordna aktiviteter
och skapa en triffpunkt for
Salas ildre.

Bygget pa Kaplanen planer-
as att vara firdigstillt under
varen 2015. &

- A AW T T
Bernard Niglis tar garna elbilen
nar han ska ut pa arenden.
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Det finns mycket man kan gora for att bidra till en
battre miljo. Bilar som drivs av el fran fornybara energi-
kallor ar ett satt. Idag finns ett relativt stort utbud i olika
modeller, prisklasser och prestandanivaer.

I augusti fick Salabostider
sina forsta elbilar, tre stycken
av mirket Renault Kangoo.
Bilarna kommer anvindas i
det dagliga arbetet. De laddas
under natten i ett vanligt 220
voltuttag och klarar sedan av

Saknas det klassiska bil-
ljudet i den vildigt tystgdende
elbilen, kan det enkelt 15sas.
Hur d3, kanske du undrar?

Jo, genom att vilja tillbeho-
ret “konstgjort motorljud”.
Fantastiskt! £

att koras en hel arbetsdag i
titort, eller snarare 16 mil per
laddning. For att f virme i
bilen behéver man dock kom-
plettera med en liten diesel-
tank. Bilarna ger knappt nigot
ljud ifran sig och det giller

att vara extra vaksam som
forare da bilen knappt hérs av
fotgingare och cyklister.

Bilen tankas med el genom luckan
i huven.

FOTOTAVLING!

Vad ténker du pa nar du laser ordet orange?
En saftig apelsin, ett trad i hdstens alla farger

eller kanske ett favoritplagg? Fota nagot, vad
som helst, dar du associerar till fargen orange
och skicka in din bild till oss. Juryredaktionen
utser basta fotografi som publiceras i nasta
nummer. Kanske blir det just ditt?

Bilden skickar du till valkommenhem@salabostader.se,
senast 24 oktober.




Salabostdder har en varmepolicy och
foljer de regler och rekommendationer
for inomhustemperatur som stélls
enligt Boverkets Byggregler och Social-
styrelsens forfattningssamling allmanna
rad. Utifran dessa regler har Salabosta-
der bestamt att inomhustemperaturen i
ldgenheter och lokaler skall vara
21 grader, +/- 0,5. Detta har visat
Sig vara en temperatur som de
flesta manniskor trivs med. For
att temperaturen i din bostad ska
vara 21 grader, kan det emellan-
at vara bra att se dver vissa saker
for att hindra varmen fran att
férsvinna ut i tomma intet.

SMARTA VARME- & ENERGITIPS

Qf Om du stiller stora mébler eller
har 14nga gardiner framf6r dina
element kan virmen inte komma
ut i rummet. Det behévs minst
40 cm fri yta framfor ett element
for att det ska fungera ritt.

Qf Om du vill byta luft i ligenheten

istillet for att 14ta fonstren std pa

glant under dagen, kan du vidra

med tvirdrag i ndgra minuter. D&

byts luften ut, utan att rummet

blir kallt. Om du diremot vidrar

for att f3 det svalare i ditt hem,

ir det bittre att sinka virmen p&

elementen.

KYLIGA VINTERTIPS

Arets forsta sno och kyla kommer ofta som en éverraskning for manga. Och fastan vi
har en aterkommande kall arstid, dar marken byter farg fran gront till vitt behover vi
bli pAminda om vissa sakerhetsatgarder for att inte skada oss sjélva eller ndgon annan.

#* SKOBRODDAR

Vinta inte pa att du ska halka och
gora dig illa innan du skaffar dig ett
par broddar till dina skor. Skobrodden
har under senaste dren utvecklats i
bade form och funktion och kan kopas
i de flesta skobutiker. Idag anvinds
skobroddar dven av vinterloparen.

% TIDSPESSIMIST

Ar det nigon géng du ska vara tids-
pessimist dr det pa vintern. Allting
tar lingre tid, bdde for dig och dina

medminniskor. Cykellds som fryst
fast, vantar som ir borttappade och
viglag som far den mest balanssikre
att likna Bambi. Om du vet att du
har en langre resa inbokad, se till att
planera den i férvig och ligg pa en
timme extra, sa slipper du stressa och
utsitta dig for onddiga risker.

#* CYKELDUBBDACK

Nir minusgraderna visar sig pa termo-
metern ir det dags att byta till dubb-
dick pa cykeln. Har du aldrig cyklat

Om du stinger vidrings-

luckor och ventiler i din
ldgenhet slutar luftvixlingen att
fungera, samtidigt som halten

av skadliga damnen i luften stiger.
Lat istillet luften f3 ventilera
fritt s fir du en fungerande och
hilsosam cirkulation av luft i din

bostad.

@Fér att hindra virmen frén att
sippra ut genom fonstren, kan ett
enkelt sitt vara att dra ner eventu-
ella rullgardiner under natten.

med dubbdick tidigare kommer du
bli glatt 6verraskad 6ver hur bra grepp
det dr. Det finns inget lagkrav pa att
anvinda cykeldubbdick vid vintervig-
lag, diremot dr det vildigt klokt.

% VINTERDACK

Nir var det nu igen man bytte till
vinterdicken p4 bilen? Det ir tillatet
med dubbdick fran 1 oktober-15 april,
om viglag s3 kriver. Krav pa vinter-
dick ir det dock forst 1 december-

31 mars. Kor forsiktigt!
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Lagenheten p& Akragatan ar hem-
trevlig och ombonad. Har vilar ett
lugn och man kanner sig genast
inbjuden och omhéandertagen. |
|agenheten bor Carina Onerhed
sedan 50 ar tillbaka. En social dam
med pillemarisk blick och med en

livsinstallning som handlar om att vi
maste hjalpa varandra.

Carina flyttade in pa Akragatan 1964
till hennes divarande make och har
sedan dess blivit kvar. Idag bor
hon ensam och har ett rikt liv
med vinner i hennes absoluta
nirhet. Hon trivs mycket bra
i omradet som hon upplever
bade tryggt och med ett gott
grannskap, vilket bidrar till att

hon inte kan tinka sig bo ndgon annan-
stans. En annan aspekt till varfor Carina
trivs dr nirheten till sdvil Akrahallen,
Ekebygarden och centrum. Hon drab-
bades for flera ar sedan av epilepsi, vilket
medfoérde att bilkérningen d& fick av-
slutas, diremot blir det nistan dagligen
promenader med rullatorn. Hon gir ofta
till Ekeby-

girden

som ligger ett stenkast fran bostaden f
att ita lunch och umgss. Att fylla det
sociala behovet ér viktigt anser Carina,
for svil henne sjilv som for andra.
Att hon #r aktiv 4dr inget som gar
att ta miste pa. For bara ngra
dagar sedan gick hon och en
vininna 4dnda till Dollarstore,
fram och tillbaka. "Jag var lite
trott nir jag kom hem”, med-
ger Carina och ler.
Négra tankar p4 att flytta
har aldrig funnits. "Jag kommer
bo kvar s3 linge jag bara kan”
siger Carina. Hennes bista tips
for att trivas med sitt boende
ar enkel: "skill inte pa dina
grannar. Du vet aldrig hur ling
du kommer ha med dem att g
I mitt fall, 50 &r!” =

=
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NAMN: Carina Onerhed
BOR: Akragatan
FODD: 1941

FAMILJ: Son, dotter,
fem barnbarn
INTRESSE:
Tidigare somnad. Numera

mycket lasning, umgas med
vanner och ta promenader.
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| NU SER VI HVER |
' VARA PARKERINGAR |

HUR GAR DET TILL?

Det pagéar en standigt rorelse av in- och utflyttningar i
Salabostader. Men hur gar det till egentligen och vad

Vi pa Salabostader samarbetar med Securitas Sverige |
AB, vilka ar de som utfor parkeringsservicen inom vara
bostadomraden. Har kommer en kort information och
paminnelse om vilka parkeringsregler som galler.

SKYLTAR

1 | Mandag-fredag far
ﬁ du stalla ditt fordon
: ' pé ledig parkerings-
plats, i hogst 24 timmar.
Detta giller dock inte 16rdag
och séndag eller dag fore
helgdag. For att underlitta
arbetet for bland annat véra
snorojare, ar det viktigt att
detta respekteras och f6ljs.

. Parkering inom om-
radet ir inte tilldten.
' Endast den som
LS hyr parkerings-

platsen far parkera sitt
fordon hir.

" Endast till for

L ), vira boendes
gister. Om du ager ett
fordon och bor i fastighe-
ten far du, eller annan som
anvinder ditt fordon, par-
kera p& nigon av véra andra
uppmirkta parkeringsytor
istillet.

UPPSTALLNING

Att parkera framfor garage-
och carportar ir inte tillatet.

Om du diremot behover
lasta eller lossa inne p4 om-
ridet gar det bra sd linge det
pagar aktivitet vid fordonet.

BOMILJO

Trafik med motordrivna for-
don ir ej tilldtet i bostadsom-
ridet, det giller iven moped
och motorcykel. Vi virnar
om miljén och hoppas att
dven du gor det genom att
undvika tomgangskdrning.

MOTORVARMARE

Enligt svensk lag ar det for-
bjudet att 13ta motorvirmar-
kabeln sitta kvar i eluttaget
pa elstolpen nir du kor ivig.
Om barn skulle réka leka
med dessa kablar kan det
leda till allvarliga konsekven-
ser. Det ir dven forbjudet att
dra ut en elkabel frén garage
eller fonster.

KONTROLLAVGIFT

Om du mot férmodan skulle
fa en felaktig kontrollavgift,
ska du vinda dig till adres-
sen som star pa baksidan av
kontrolluppgiften.

bér man tdnka pa om man gar i flyttningstankar?

ppsigningstiden av

véra ligenheter ir tre
ménader. Oavsett om du
flyttar till en annan av vara
ligenheter eller ¢j. Om nista
hyresgist vill ta éver din 13-
genhet tidigare, kan uppsig-
ningstiden 18sas er emellan.

id utflyttning besiktas

ligenheten tva ginger.
Forst sker en forhandsbe-
siktning medan ligenheten
fortfarande dr méblerad
och d& vi i stort kontrollerar
ligenhetens skick. Dérefter
foljer en stid- och slutbe-
siktning d4 vi mer noggrannt
gdr igenom mot en check-
lista att ligenheten uppfyller
de punkter gillande kvalitén
vi har vid en utflyttning.
Ligenheten ska d& vara tdmd

och stidad.

ge vanligaste anmirk-
ningarna vid en slut-
besiktning ir att man missat
torka rent ovanpé skapluck-
or, under toalettstol och
handfat samt rengéra golv-
brunnar. Om du inte vill géra
slutstidningen sjilv utan
ligga ut den tjinsten pé ett
stidféretag, ar det inget vi
tillgodoser utan en kostnad
som hyresgisten sjilv ordnar.

et sista du gor ir att
limna in nycklarna till
oss. Dessa ska 4terlaimnas
i komplett antal k1.12.00
samma dag som utflyttnings-
dag dger rum. Om utflytt-
ningsdagen skulle infalla
pa en helgdag, giller forsta
vardag direfter.

HANNAS
BASTA
FLYTTIPS!

® Planera din flytt i god tid
sa du slipper jakta med
allt de sista dagarna!

® Andra eller sdga upp
din hemforsakring,
hemtelefon, bredband,
el, och glém inte att
adressandra.

Skicka dina fragor till oss, sa tar vi upp dem har i Panelen!
Maila till valkommenhem@salabostader.se




